
In de rubriek Duurzame Amelan-
ders komen Amelanders aan bod 
die hun woning hebben verduur-
zaamd. Deze keer vertellen Johanna 
en Simon Mosterman. 

‘Energie besparen blijft lonen!’

Simon: “Wij wonen hier bijna 55 
jaar. Ons energieverbruik was rela-
tief hoog. Een informatieavond over 
energie besparen en isoleren gaf 
inzicht in de mogelijkheden om hier 
iets aan te doen.”

Om tafel
Johanna: “We bespraken onze idee-
ën eerst met de kinderen. Zij zeiden: 
‘Dat moeten jullie altijd doen!’. Zij 
hielpen ons bij het regelen van de 
verbouwing. Rond de kerst van 2023 
ging de aannemer van start.”

Vervangen ramen en kozijnen
“In totaal zijn 9 kozijnen en ramen 
vervangen”, vertelt Simon. “Ook 
zijn de dakgoten aangepast, is de 
spouwmuur geïsoleerd, de gevel-
bekleding verfraaid en zijn twee 
schoorstenen opnieuw gevoegd.

Lekker warm
Het resultaat? “We merken echt 
verschil. De muur was altijd koud, 
met name op zolder. De warmte 
blijft veel langer hangen. Het voelt 
nu een stuk aangenamer in huis”, 
zegt Simon. 

Volgens planning
Johanna: “De verbouwing is goed 
en helemaal volgens planning 
verlopen. Het is mooi dat we het zo 
samen met onze kinderen hebben 
kunnen doen. Volgend jaar maart 
is het een jaar na de verbouwing. 
Dan kunnen we echt zien hoe ons 
energieverbruik is gedaald ten op-
zichte van voorgaande jaren.”

Duurzaam Ameland is een 
samenwerkingsverband 

van overheden, bedrijven 
en instellingen die

Ameland ondersteunen
bij de verduurzaming 

van het eiland,
 in welke vorm dan ook.

Op de hoogte blijven van 
Duurzaam Ameland? 

Abonneer je op de nieuwsbrief 
en ontvang het laatste nieuws 

in je mailbox.

�Wie? Wethouder Piet IJnsen, 

portefeuillehouder duurzaamheid. “De winter is 

gelukkig nog ver weg, maar dit is wel een goed 

moment om je huis alvast een beetje winterklaar  

te gaan maken. Energie besparen blijft lonen!”   

�Wat? “Ongeveer driekwart van de ener-

gie die we thuis gebruiken is voor de verwarming 

van de woning. Onnodig warmteverlies is zonde. Het 

verbeteren van de isolatie maakt verschil. Bovendien 

levert het vooral ook veel extra comfort. Veel eilan-

ders zijn daar al mee bezig.” 

�Hoe?  “Als gemeente willen we inwoners 

en recreatiewoningeigenaren zo goed mogelijk hel-

pen bij het nóg energiezuiniger maken van hun (va-

kantie)huis. Dat doen we met informatie en energie-

advies, via onze adviseur en het onafhankelijke 

Duurzaam Bouwloket. Voor permanent bewoonde 

woningen zijn er financiële regelingen & subsidies.” 

�Waar? “Met de inzet van vele vrij-

willigers is van de meeste woningen op Ameland een 

warmtescan gemaakt. De warmtescans lieten dui-

delijk zien: op Ameland is geen huis hetzelfde. Ruim 

40% van alle woningen heeft hier nog een energie

label D of lager. Voor dit type woningen is nu een 

extra subsidie beschikbaar.” (Zie hieronder) 

�En wat  betekent dit voor Ameland? 

“Isoleren is de eerste stap op weg naar aardgasvrije 

verwarming. Als we de komende jaren samen eerst de 

warmtevraag verlagen, besparen we meteen al veel 

energie. Én het zorgt voor een lagere energiereke-

ning. Dat maakt uiteindelijk de overstap naar duurza-

me aardgasvrije warmte alleen maar eenvoudiger.”

Bent u 57 of ouder? Heeft u over-
waarde in uw woning? Dan kunt u 
een Verzilverlening afsluiten voor 
het treffen van:

• energiebesparende maatregelen
• woningverbeterende maatregelen
• levensloopbestendige maatregelen	

Duurzame
Amelanders

Isolatiesubsidie
Bent u van plan uw huis te isoleren? Bekijk of u in aanmerking komt voor 
de isolatiesubsidie. Hiermee kunt u uw spouwmuur, dak, vloer, bodem  
en/of ramen laten isoleren.

Eigenaren van een woning met een energielabel D of lager en een 
maximale WOZ-waarde van 351.000 euro (peildatum 1 januari 
2022) kunnen aanspraak maken op maximaal 2.100 euro. Hier-
mee kunt u uw spouwmuur, dak, vloer, bodem en/of ramen laten 
isoleren. U kunt dit zelf doen of door iemand laten uitvoeren. 
Duurzaam Bouwloket kan u hierbij helpen.

U krijgt maximaal:     2.100 euro 

Heeft u een laag inkomen, dan kunt u aanvullend maximaal  
2.500 euro van provincie Fryslân krijgen. 

U krijgt aanvullend maximaal:    +2.500 euro 

	� Doe altijd eerst een aanvraag via Duurzaam Bouw-
loket, vóórdat u begint met isoleren. Duurzaam 
Bouwloket kijkt of u aan de voorwaarden voldoet. 
 
www.duurzaambouwloket.nl/ameland-isolatiesubsidie
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Vind uw  
energielabel

Vind uw  
WOZ-waarde
van 01-01-2022

< 351.000 euro

nieuw
Waar vind ik mijn energie­
label en WOZ-waarde?

Verzilverlening

Meer informatie

Heeft u zonnepanelen? 

Zet de (vaat)wasmachine over-
dag aan, om zoveel mogelijk 
eigen stroom te gebruiken.  
Ook het anti-legionella 
programma van uw warmte-
pomp zou tijdens deze uren  
het beste kunnen draaien.


